
Yoga am Eiswoog mit
 Frühstücksbuffet

75 Min. Yoga am See & danach
Frühstücksbuffet inkl. Vital-Smoothie

Die Yogastunde ist für jeden geeignet. Bitte eine Yogamatte
und evtl. eine Decke mitbringen.

Bei kühlem Wetter und / oder Regen findet
die Yogastunde im Jagdsaal statt.

Termine 2026:
07.04., 12.05., 09.06., 07.07., 14.07., 21.07.,

28.07., 04.08., 15.09., 13.10., 10.11. und 08.12.
Start jeweils um 08:30 Uhr

Anmeldung über: 
06356-60880 oder info@seehaus-forelle.de

Die Yogastunde wird unterrichtet von Diana Mickert,
DiMi Yoga & Art,www.dianamickert.com

49 €
pro Person


